
 

 泊杯呉地区少年剣道錬成大会 
 
 

               
 

 

 日時  令和６年６月２日（日）午前９：３０時 開始 
 場所  警 固 屋 体 育 館            
主催  呉 地 区 剣 道 連 盟 
後援   呉 市・呉 市 スポーツ 協 会 

      （一財）広 島 県 剣 道 連 盟 
       中 国 新 聞 社 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
剣 道 の 理 念  

 
 
 

剣道は剣の理法の修練による人間形成の道である。 
 
 
 

剣道修練の心構え 
 

剣道を正しく真剣に学び 

      心身を練磨して 

      旺盛なる気力を養い 

      剣道の特性を通じて 

      礼節をとうとび 

      信義を重んじ 

      誠を尽くして 

      常に自己の修養に努め 

      国家社会を愛して 

広く人類の平和繁栄に寄与せんとするものである。 
 
 

全日本剣道連盟 
昭和 50 年３月 20 日制定 



大  会  役  員 

 
大 会 会 長 ： 呉地区剣道連盟会長       福岡 正行  

 

大 会 副 会 長 ： 呉地区剣道連盟副会長      泊野 秀三 

 

               ： 呉地区剣道連盟副会長      田中 直樹 

 

               ： 呉地区剣道連盟副会長      高橋 正治 

 

               ： 呉市剣道連盟副会長       林田 浩秋 

 

大  会  顧  問 ： 呉市剣道連盟顧問         神田 隆彦 

 

： 呉市剣道連盟顧問                重本    博 

 

： 呉市剣道連盟顧問                藤原    務 

 

大 会 委 員 長 ： 呉地区剣道連盟副会長      高橋 正治 

 

    審    判    長  :   呉市剣道連盟理事                籔  義典 

 

    大 会 副 委 員 長 ： 呉市剣道連盟理事長         宮本 英則 

 

  大 会 運 営 委 員 長 ： 呉地区剣道連盟副理事長     柚木  文隆 

 

 大 会 運 営 副 委 員 長 ： 呉地区剣道連盟事務局長     内田 明彦 

 

大 会 運 営 副 委 員 長 ： 呉市剣道連盟副理事長(事務局長)  田中 裕樹 

 

大 会 運 営 副 委 員 長 ： 呉市剣道連盟常任理事(会計)    正本  圭 

 

大 会 運 営 副 委 員 長 ： 呉市剣道連盟常任理事(主事)    山本 信子 

 

大 会 実 行 委 員 ： 呉市剣道連盟役員        一   同 

 

 

 

 

 

 

 

 



              大   会   次  第 

開 会 式 
１．役員・選手整列   
２．泊杯返還 R5 年度優勝   ・小学生低学年     ： 吉原ここね（安浦一心館） 

・小学生高学年     ： 吉川鉄平（悠心会） 
                    ・中学生女子段外   ： 垰田結華（安浦一心館） 
                 ・中学生女子初２段 ： 高橋朱里（安浦一心館） 
                 ・中学生男子段外   ： 久保拓海（阿賀剣光会） 
                 ・中学生男子初２段 ： 橋本大治（安浦一心館） 
                  ・小学生低学年団体の部 ：呉悠心会 
                 ・小学生高学年団体の部 ：呉阿賀剣光会 
                  ・中学生団体の部    ：安浦一心館 A 
３．大会長あいさつ 
４．審 判 長 説 辞   籔 義典 
５．選 手 宣 誓   竹本一颯（たけもといぶき）     (仁方剣友会)  

    ６．試合進行説明 ・・・運 営 委 員 長  

 
錬   成 

 
１． 木刀による剣道基本技稽古法（小学生）選考委員により優秀チームを選ぶ。 

 
２． 日 本 剣 道 形（中学生）選考委員により優秀チームを選ぶ。 

 
３． 小学生    団体試合（試合時間：２分、引き分け、代表者戦は一本勝負、決する迄） 

 
４． 中  学  生   団体試合（試合時間：３分、引き分け、代表者戦は一本勝負、決する迄）） 

 
閉 会 式 

 
１． 役員・選手整列 
２．  互     礼 
３．  成 績 発 表 
４．  表     彰 
５．  大会長あいさつ 
６．  閉 会 宣 言 
 

練 成 会 
 

練成会の要項による。 



剣道審判名簿(敬称略)

審判長 ： 籔　 義典

（順不同）

木刀基本
（決勝のみ）

主任 主任 主任

向井靖浩 藤賀弘尚 加茂正志

石本智洋 今井祥皓 宮地克典 向井靖浩

富島誠司 野村　啓 中島英二 藤賀弘尚

吉岡　大 大石原匠 上野良太 加茂正志

小河政彦 吉岡賢荘 金光大貴 剣道形

久保一史 吉原　圭 吉岡良孝 （決勝のみ）

向井靖浩

藤賀弘尚

加茂正志

剣道試合順序

１： １：

２： ２：

３：

○ ○

１：

２：

○ ○

☆試合進行により、会場を変更連絡する場合がありますので、ご注意ください。

第4試合場

木刀による剣道基本技稽古法
(8～13)

中学男子（団体の部 10～15）
(⑤、⑥、⑦、⑪の試合のみ)

小学生高学年団体の部

練成会・中学生（予定）

練成会：高学年（予定）

日本剣道形(中学生)

中学男子（団体の部　1～14）
(⑤、⑥、⑦、⑪の試合を除く)

練成会：低学年（予定）

第3試合場
会場係

広正気会

木刀による剣道基本技稽古法
 (1～７)

小学生低学年団体の部

練成会・中学生（予定）

第1試合場 第2試合場 第3試合場 第4試合場

第1試合場
会場係

仁方剣友会 第2試合場
会場係
誠志会

第1試合場

第1試合場



木刀による剣道基本技稽古法着眼点

元立ち 掛り手 チェツク欄

正面 ・左こぶしは正中線、左足のひきつけ

小手 ・物打で打つ、切先から10ｃｍくらい

胴 ・刃筋、右拳の位置、打突部位によって間合は異なる

突き ・腰で突く、剣先は喉の高さ

・表鎬で、一拍子

・掛かり手は強く払う

・正しい鍔ぜり合い

・崩し

・刃筋正しく右胴

・相手から目を離さない

・胴を打つ時に開き足にならない

・すり上げは小さく半円、払いにならないように

・すり上げたら直ちに面を打つ

・起こりを捉え小さく小手を打つ

・姿勢を崩さず身体全体で鋭く

・手首の返しと刃筋

・開き足にならない

・体さばき、刃で打ち落とす

・間髪入れずに面を打つ

*所作事は「日本剣道形」に準拠するものとする

基本技

基本８
返し技

面返し胴

基本９
打ち落とし技

胴打ち落とし面

基本４
引き技

引き胴

基本５
抜き技

面抜き胴

基本６
すり上げ技

小手すり上げ
面（裏）

・右小手を
 刃筋正しく
 打つ

基本２
連続技

（二・三段の技） 小手-面

基本１
一本打ちの技

基本３
払い技

払い面（表）

基本７
出ばな技

出ばな小手
・掛り手に合
 わせ右足を
 基に戻す

・目付は相手
 から外さない

・右胴を刃筋
 正しく打つ

・打つ機会を
 与える

・剣先をやや
 上に上げ右
 小手を打せ、
 剣先を右に
 開いて面を
 打たせる

・うしろの足の引付を早く
・振り上げは打突部が見える高さ
・一歩、後退して残心
・更に一歩、後退して「一足一刀」
・一歩後退して横手あたりの公差する

・払われた
 ままの体勢

・刃部で受け
 止めない
・掛り手の
 残心後、
 一歩後退

・目付は相手
 から外さない





木刀による基本技稽古法　小学生

最優秀賞：

優秀賞：

努力賞：

努力賞：

6

1

10

2

7

3

12

8

4

11

5

9

増田/桝本 （広剣誠会 C）

赤木/ジャクソン （誠志会 C）

5 岡原/吉瀬 （悠心会 B）

2 吉原/平田 （安浦一心館 A）

4 木原/小勝負 （広剣誠会 B）

3

8 小林/木田光 （誠志会 A）

1 木田翔/小出 （誠志会 B）

6

武田/荒川 （練誠会）

10 吉川/石原 （悠心会 A）

7 末信/松原 （剣光会 A）

11

久保/加茂 （剣光会 B）9

13 梶山/武知 （広剣誠会 A）

12 村山/上田 （安浦一心館 B）



日本剣道形　中学生

最優秀賞：

優秀賞：

努力賞：

努力賞：

7

1

11

2

8

3

13

4

9

5

12

6

10

13 栄木/永岡 (誠志会）

14 久保/木村 (剣光会 A）

11 下野/里村 (横路中 A）

12 岡本/辰本 (仁方剣友会 B）

9 廣芳/山本 (悠心会 B）

10 北内/後藤 (仁方剣友会 C）

7 末信/加茂 (剣光会 B）

8 津口/宮地 (剣光会 D）

5 御堂岡/賀川 (江田島剣心会）

6 増本/若狭 (横路中 B）

3 清水/吉川 (悠心会 A）

4 竹本唯/竹本一 (仁方剣友会 A）

1 吉原/島本 (安浦一心館）

2 上野琴/上野紅 (剣光会 C）



低学年　団体戦

優　勝：

準優勝：

第３位：

第３位：

2

1

10

3

14

4

11

5

16

6

12

7

15

8

13

9

17一心館

15剣光会C

16練誠会

13正気会

14誠志会A

11広剣誠B

12広剣誠C

9悠心会B

10剣光会B

7剣光会A

8誠志会C

1剣光会D

2

6広剣誠A

3

5誠志会B

剣心会

4剣光会E

悠心会A



高学年　団体戦

優　勝：

準優勝：

第３位：

第３位：

3

1

7

4

9

5

8

2

6

1 剣光会 B

2 江田島剣心会

3 広剣誠会 A

4 悠心会 A

5 川尻求道館

6 安浦一心館

7 剣光会 A

8 誠志会

9 悠心会 B

10 広剣誠会 B



中学生　団体戦

優　勝：

準優勝：

第３位：

第３位：

8

1

12

2

9

3

14

4

10

5

13

6

11

7

剣友会B

4剣光会C

3誠志会

1剣光会A

6横路中B

2

8剣心会

5一心館A

7

10求道館C

悠心会

13剣光会B

求道館B

12横路中A

11剣友会A

15求道館A

9一心館B

14



練成会

練成会
会場 順番 赤 ー 白 審判 会場 順番 赤 ー 白 審判 出場ﾁｰﾑ

1 悠心会 ー 安浦 （阿賀B） 1 中町 ー 川尻A （仁方） 中学生
2 悠心会 ー 川尻B （安浦） 2 阿賀A ー 川尻A （中町） 悠心会
3 阿賀B ー 川尻B （悠心） 3 阿賀A ー 仁方 （川尻A） 安浦
4 阿賀B ー 安浦 （川尻B) 4 阿賀A ー 中町 （仁方） 仁方
5 川尻B ー 安浦 （阿賀Ｂ） 5 横路中 ー 川尻A （中町） 川尻A
6 阿賀B ー 悠心会 （安浦） 6 横路中 ー 仁方 （川尻A) 川尻B
7 横路中 ー 中町 （悠心） 7 横路中 ー 阿賀A (仁方） 阿賀A
8 仁方 ー 中町 （阿賀Ｂ） 8 川尻A ー 仁方 （横路） 阿賀B
9 Free 9 Free 中町
10 10 横路中

練成会
会場 順番 赤 ー 白 審判 会場 順番 赤 ー 白 審判 出場ﾁｰﾑ

1 広剣誠A ー 阿賀A （悠心） 1 広剣誠 ー 悠心会 （宮原） 高学年
2 宮原A ー 悠心会 （阿賀） 2 広剣誠 ー 安浦 （悠心） 広剣誠
3 安浦 ー 広剣誠A （宮原） 3 宮原 ー 安浦 （広剣誠） 悠心会
4 宮原A ー 阿賀A （広剣誠） 4 宮原 ー 阿賀 （安浦） 安浦
5 安浦 ー 悠心会 （阿賀） 5 安浦 ー 阿賀 （宮原） 宮原
6 Free 6 安浦 ー 中町 （阿賀） 阿賀
7 7 広剣誠 ー 阿賀 （安浦） 中町
8 8 Free
9 9
10 10

会場 順番 赤 ー 白 審判 会場 順番 赤 ー 白 審判 低学年
1 阿賀B ー 宮原B （阿賀Ｃ） 1 阿賀 ー 中町 （安浦） 広剣誠A
2 広剣誠B ー 中町 （宮原Ｂ） 2 阿賀 ー 悠心会 （中町） 広剣誠B
3 阿賀C ー 中町 （広剣誠Ｂ） 3 安浦 ー 悠心会 （阿賀） 安浦
4 広剣誠B ー 宮原B （阿賀Ｂ） 4 広剣誠 ー 中町 （悠心） 宮原A
5 阿賀B ー 広剣誠B （中町） 5 広剣誠 ー 宮原 （中町） 宮原B
6 Free 6 悠心会 ー 宮原 （広剣誠） 悠心会
7 7 悠心会 ー 中町 （宮原） 阿賀A
8 8 宮原 ー 中町 （悠心） 阿賀B
9 9 Free 阿賀C
10 10 中町

※低学年及び高学年については既存会場を約半分で使用予定

※以下予定であるが大会進行状況により変更する場合有

○ただし普段の試合では不適切な行為（絶対不可）
 に当たりますので自制の事。
○「不戦勝ち」がないように，選手を当てかえて、
 チーム全員が試合出来るようにする。

○この練成会は「監督が絶対に怒ってはいけない大会」とする。
○指導者も怒らない練習をし、褒めて指導してください。
○子供達が本練成会が「楽しかった」と言える指導に
 ご協力ください。
○ただし怒っても良い場面として
・ルールやマナーが守れない時
・取り組む態度，姿勢が悪い時
・罵声や悪口を発声した時
・命に関わる事故になりそうな時

○練成会の目的
・呉市剣道連盟の活性化を計る。
・少子化対策を計る。（発展と育成）
○指導目的の為，本練成会は監督および選手は
 声出して応援可とする。

練成会順序

第
4
会
場
B

第
3
会
場
B

第
4
会
場
A

第
3
会
場
A

中学生 中学生

高学年低学年

第
１
会
場

第
2
会
場



 稽古会のご案内です。
小さいお子さんを連れての参加や、中学生・高校生の参加も歓迎しています！
（幼児はお預かりしますので安心して参加してください）
皆さんで顔を会わせることを楽しみにご参加頂ければ幸いです。
『楽しく家庭的な稽古会』にしてきたいと思っていますので、
多数のご参加をお待ちしています♪♪

☆ 参加資格 ： 女性

☆ 日時 ： 毎月第３週（主に水曜日）
  午後7:00～9:00

☆ 場所 ： 呉市スポーツ会館

☆ 内容 ： 基本稽古、技稽古、地稽古
普及委員会　委員長　向井　靖浩

山本　信子

　級位審査会、段位審査会、泊杯及び、

高体連剣道大会などで、木刀による基本技稽古法、

日本剣道形の審査、試合等が実施されております。

　そこで、将来に繋げるべき剣道の本質が

おろそかにならないよう、下記予定で、剣道研究会を

実施致しますので、これらの指導及び審判の技量を

向上させてみませんか。

　多数ご参加いただきますようご案内申し上げます。

　（一人でも二人でも遠慮無縁、ご参加ください）

○ 参加資格 ：　各教室の指導者、一般会員（呉、海自、その他も可）

○ 日時 ：　毎月第3水曜日　午後6：30～8：30頃まで（いつ来ても、帰っても問題なし）

○ 場所 ：  倉橋明徳館(住所：倉橋町７２０７－７)

  (駐車場有、出来るだけ乗り合わせでお願いします)

○ 内容 ：　木刀による基本技稽古法（約４０分） 発起人

 　日本剣道形　　　 　（約４０分） 海自地区剣道連盟 臼元和徳

 　防具着装の地稽古（約3０分） 呉市剣道連盟 田中直樹

呉市剣道連盟 高橋正治

呉市剣道連盟 福岡正行

呉市剣道連盟からのお知らせ
興味がありましたら、身近の常任理事へお問い合わせください。

女子稽古会

剣道研究会


